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LE CONSENTEMENT (¢

QU'esT-ce Que C'esT ?

Une personne consentante est une personne consciente et lucide qui est en mesure
de refuser, d'accorder ou de révoquer son consentement lors de tout contact a
caractere sexuel, et ce, pour chaque acte sexuel effectué.

Source : Comité Violence conjugale et agression sexuelle de Vaudreuil-Soulanges.

JE NE DOIS PAS CONSENTIR SI :
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SI JE LE RESSENS, JE PEUX ’
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CONSENTIRSI :

. : . « ET SIJE NE
Je me sens respecté—e g Je me sens obligé—e CONSENS PAS ? »

Je me sens bien ‘ : Je me sens anxieux—se
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Ten ai envie s Je le fais pour l'autre
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Je me sens prét-e \ Je suis mal al'aise
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La personne nest pas : :
—>inconsclente ou endormie o Q
—>intoxiquée severeme&b par Lalcool, la drogue ou des

médicaments (etat de conscience altéré)

Ton partenaire donne son accord. par des paroles ou des gestes &\
concrets (par ex. : un sourire). QN

4 z La relation sexuelle ne doit pas étre basée sur un mensonge qui
3 @ﬁﬁ exposerait & un risque de pye%uduc_e ou de Lésions corpord,@e:s g'mves
(par ex. : le retrait d'un préservatif).

La personne n'est pas :
—> forcée ou menacée de donner son accord.

nne
) o ) o "
.s ﬁ' e —> obligée d'accepter parce que l'autre utilise son role, sa position
ou SON stabut, ou en abuse.

Source : Aide-mémaoire "Violence sexuelle : crimes et processus judiciaire”, Educaloi (2022).
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AVANT 18 ANS,
PEU IMPORTE L'ECART D’AGE, LE
CONSENTEMENT N'EST PAS VALIDE SI :

—_— La.:lﬁersonne plus dgée est en position de

AVANT 16 ANS,
LE CONSENTEMENT EST VALIDE SI :

—> Tuas12oul3 ans: La différence d'dge
%vec ton partenaire ne doit pas dépasser
ans.

— > Tuasl4oul5 ans : La différence d'age
avec ton partenacre ne doit pas dépasser

5 ans,

confiance ou d'autorité (par ex. :ton
entraneur spor_tbf, ton professeur,
parent d'un amu).

—7 Ll existe une situation de dépendance ou
d'exploitation extre les partenaires (par
ex. : pornographie, exploitation sexuelle).

OO Méme si j'avais dit ow au départ?

Méme si je pense qu'il va mal. réagur?

LE CONSENTEMENT PEUT
ETRE RETIRE A TOUT
MOMENT LORS DE
L'ACTIVITE SEXUELLE.

Méme si ¢'est mot qui avalt tnitié le
contact sexuel?
Méme st j'avais promis qu'on le ferait?

JINITIE UN
CONTACT SEXUEL?
JE DOIS M'"ASSURER QUE L’ABSENCE DE NoN NE
MON PARTENAIRE EST VEUT PAS DIRE oUI !
CONSENTANT'!

LA QUESTION : <«<EST-CE QUE CA VA> ?

EN CAS DE DOUTE, ARRETE-TOI ET POSE-LUI IOIOPIIIOPIIIIPIIIIPIIIIPIDS
N\ 2
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—> PLEURE —> EVITE LE CONTACT VISUEL
—— TREMBLE —— GARDE LE SILENCE
—— MEREPOUSSE —— RESISTE

o
JARRETE.
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TU AS BESOIN D'AIDE ?

St bu as des doutes sur une sibuation,
des questionnements ou que tu as
VéCU une mawvaise expérience,

W o " \ A\ *
rhésite pas a en parler a un policier,
a un professionnel. de | école ou a un
adulte de conflance.
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